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TEST

Quelle 
est faite pour moi ?

prépa’ ForProf

Découvres la formation qui
maximisera tes chances 
de réussite le CRPE.

https://www.forprof.fr/


Avant de commencer

société à mission

La réalité, c’est que tous les profils de candidats ne se préparent pas de 
la même façon :

certains ont besoin d’un cadre structurant,
d’autres recherchent de la flexibilité,
certains doivent repartir de zéro,
d’autres doivent simplement optimiser leurs connaissances.

C’est précisément pour répondre à cette diversité que ForProf propose
plusieurs parcours de préparation, adaptés aux objectifs, au niveau et 
au rythme de chacun.

Depuis 30 ans, ForProf accompagne des candidats au CRPE avec une approche
centrée sur :

un accompagnement exigeant,
une pédagogie inversée qui rend le stagiaire pleinement acteur de sa
réussite,
une expertise pointue portée par des formateurs spécialistes du CRPE.

Réussir un concours de l’enseignement ne repose pas uniquement sur
la motivation.

Chaque année, des milliers de candidats se lancent avec sérieux… mais
échouent faute de méthode, d’accompagnement d’expert ou de stratégie
adaptée.

formateurs experts
de l'Éducation

nationale

de réussite au CRPE 2025*

 1 prof sur 10 en poste
issu des prépas ForProf

 stagiaires accompagnés
en 30 ans

de satisfaction
clients

ForProf en chiffres
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481
https://www.forprof.fr/
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Mais une question revient toujours :
“ Quelle est la préparation la plus adaptée à MA situation ? “

C’est exactement l’objectif de ce test !

En quelques minutes, tu vas pouvoir :

   ✔ faire le point sur ton profil,
   ✔ identifier tes besoins réels,
   ✔ découvrir la formule ForProf la plus pertinente pour toi.

À la fin, tu obtiendras une recommandation claire pour avancer efficacement
vers TA réussite.

Comment ça marche ?

Pour obtenir un résultat fiable, il convient de suivre ces 3 règles :
Répondre spontanément, sans trop réfléchir,
Ne pas chercher à “deviner” le résultat,
Une seule réponse par question !

PASSER LE TEST

https://www.forprof.fr/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481
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Question 1 : 
Tu as un objectif important à atteindre dans 6 mois dans ton boulot. Comment
organises-tu les choses ?

Tu mets en place un plan d’actions clair sur 6 mois et globalement tu t’y tiens 

Tu cherches des ressources en ligne pour t’aider à t’organiser 

Tu préfères t’organiser librement quand tu as le temps de travailler dessus

Tu procrastines et t’y prends au dernier moment  

Question 2 : 
Quand tu reprends quelque chose que tu n’as pas fait depuis longtemps, 
par exemple une activité sportive, comment t’y prends-tu ?

Tu démarres en douceur, par les basics, pour vérifier ton niveau de forme 

Tu te lances à fond, de manière intensive

 Tu prends un coach pour avancer progressivement

Tu reprends en dilétente et tu te sens vite découragé

Question 3 : 
Ton planning idéal ressemble à quoi quand tu bosses sur un dossier pro ?

Je n’ai pas de planning

Structuré avec des horaires fixes et des couleurs partout 

Structuré dans les grandes lignes 

Quelques notes sur un bout de papier

Question 4 : 
Pour progresser rapidement, dans quelle dynamique aimes-tu travailler ?

L’effet de groupe t’aide pour avancer et te motiver

Un cadre avec un accompagnement de proximité pour te rassurer

Organiser ton travail librement à ton rythme

De l’entrainement, des exercices, du concret essentiellement

C’EST À TOI DE JOUER !

https://www.forprof.fr/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481
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Question 5 : 
Si on te propose de travailler en équipe, ça t’évoque : 

Tu apprécies l’énergie du groupe

“Chouette” travailler en groupe te dynamise et en physique c’est encore mieux

Tu aimes échanger régulièrement mais sans tout faire ensemble  

Tu préfères, ou te sens plus efficace, à travailler solo

Question 6 : 
En général, quand un sujet n’est pas clair ou pas compris, que fais-tu ? 

Tu veux comprendre et te rapproche d’un expert du sujet (presse spécialisé, prof, parent,...)

Tu demandes à l’IA au cas où 

Tu passes à autre chose 

Tu fais appel à un ami qui a peut être mieux compris

Question 7 : 
Ton rapport à la motivation :

Tu es facilement démotivé

Tu t’auto-motives assez bien 

Tu as besoin d’un cadre pour tenir au chaud ta motivation dans la durée

Un cadre peut t’aider mais ponctuellement 

Question 8 : 
Face à l’échec, comment réagis-tu en général : 

Tu te sens nul. Tu as du mal à rebondir.

Tu vas faire du sport pour évacuer et tu repars plus motivé que jamais 

Tu veux comprendre pour avancer

Tu prends le positif de l’expérience et tu passes vite à autre chose

https://www.forprof.fr/
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Question 10 : 

Des cours en classe avec des professeurs présents et disponibles.

Participer à des séances régulières en visioconférence avec un groupe et un formateur.

Pouvoir travailler quand tu veux, selon ton emploi du temps.

Surtout m'entraîner sur des sujets types  concours pour être performant rapidement.

Calcules ton résultat 

Comptes le nombre de fois où tu as choisi chaque symbole
Le symbole que tu as le plus souvent sélectionné correspond à ton profil et
semble être la prépa ForProf la plus adaptée pour toi.

= ... = ... = ...

= ...= ... = ...

C’EST À TOI DE JOUER !

Question 9 : 
Ton emploi du temps aujourd’hui :

Métro, boulot, dodo, plutôt régulier

Tu es sans activité, donc très souple

Chargé mais plutôt flexible 

Changeant d’une semaine à l’autre

Quand tu imagines ta préparation idéale au CRPE, qu'est-ce qui compte le plus
pour toi ?

https://www.forprof.fr/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481


Tu as une majorité de  :
La formule GAGNANTE est faite pour toi !

Résultat de ton test 
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Travail en petits groupes

Pourquoi ?

Tu as besoin d’un cadre clair pour avancer et rester régulier dans ton
travail. Tu progresses mieux lorsque tu es accompagné et que tu évolues
au sein d’un groupe.

Encadrement structurant avec des rendez-vous réguliers tous les 15 jours

Interaction directe avec les formateurs et d’autres candidats pour une
dynamique positive

Les avantages :
Rythme qui évite de procrastiner
Dynamique de groupe motivante
Idéal pour structurer sa
préparation
Des réponses à vos questions
ultra rapides et personnalisées

À prendre en compte :
S’engager sur les horaires
de “classe” (présentiel 2
samedis / mois)

Des entraînements débriefés en direct avec vos formateurs

Je découvre la formule

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481
https://www.forprof.fr/
https://www.forprof.fr/formations/preparation-gagnante-au-crpe?utm_source=canva&utm_medium=doc%20ressource&utm_campaign=quel%20pr%C3%A9pa%20fp%20est%20faites%20pour%20moi%20?


Tu as une majorité de  :
La formule GAGNANTE WEB est faite pour toi !

Résultat de ton test 
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Petits groupes de stagiaires

Pourquoi ?

Tu attends un cadre solide et une dynamique de groupe, mais avec plus
de flexibilité dans ton organisation.

Cours en visio avec ton équipe de prof dédiée

Proximité des échanges avec les professeurs

Les avantages :
Aucune contrainte géographique
1 choix d’horaire pour se caler à
votre rythme

À prendre en compte :
Respecter le créneau horaire
choisis (2 matins ou 2 soirs /
semaine ou 2 samedis / mois)

Des entraînements débriefés en direct avec les formateurs experts du concours

Je découvre la formule

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481
https://www.forprof.fr/
https://www.forprof.fr/formations/preparation-en-visio-au-crpe?utm_source=canva&utm_medium=doc%20ressource&utm_campaign=quel%20pr%C3%A9pa%20fp%20est%20faites%20pour%20moi%20?


Tu as une majorité de  :
La formule CONNECT est faite pour toi !

Résultat de ton test 
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100% à distance

Pourquoi ?

Votre emploi du temps est variable et vous avez besoin d’une préparation
flexible que vous pouvez adapter à votre rythme.

Cours en LIVE + replay

Organisation ultra flexible

Les avantages :
S’adapte aux contraintes
perso/pro
Possibilité d’avoir les cours en
redifusion
Liberté d’organisation

À prendre en compte :
Demande une bonne
autonomie et une capacité
à s’automotiver
Moins de cadre structurant

Je découvre la formule

Professeurs disponibles par le tchat

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481
https://www.forprof.fr/
https://www.forprof.fr/formations/preparation-connect-au-crpe?utm_source=canva&utm_medium=doc%20ressource&utm_campaign=quel%20pr%C3%A9pa%20fp%20est%20faites%20pour%20moi%20?


Tu as une majorité de   :
La formule TURBO est faite pour toi !

Résultat de ton test 
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Entraînements intensifs dans toutes les disciplines

Pourquoi ?

Tu as déjà des bases solides et tu souhaites aller à l’essentiel : des entrainements
efficaces sur des sujets type concours.

Sujets type CRPE rédigés par les experts ForProf

Les avantages :
Très efficace pour progresser
rapidement
Idéal après une deuxième
tentative au CRPE
Format flexible

À prendre en compte :
Non adapté si tu pars de
zéro

Je découvre la formule

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481
https://www.forprof.fr/
https://www.forprof.fr/formations/turbo?utm_source=canva&utm_medium=doc%20ressource&utm_campaign=quel%20pr%C3%A9pa%20fp%20est%20faites%20pour%20moi%20?


Tu as une majorité de  :
La formule PRIVILÈGE est faite pour toi !

Résultat de ton test 
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COMBO sur 2 ans : la prépa au concours et l’année de titularisation 

Pourquoi ?

Tu souhaites être accompagné de A à Z, non seulement pour réussir le
CRPE, mais aussi pour bien démarrer ta carrière.

Préparation complète au CRPE : épreuves écrites et orales

Stage de prise en main de la classe et Coaching pour la prise de poste

Les avantages :
Sécuriser ton projet sur 2 ans
Aide concrète après le concours
Accompagnement très complet

À prendre en compte :
Tu investis sur l’avenir !

Je découvre la formule

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481
https://www.forprof.fr/
https://www.forprof.fr/formations/formule-privilege?utm_source=canva&utm_medium=doc%20ressource&utm_campaign=quel%20pr%C3%A9pa%20fp%20est%20faites%20pour%20moi%20?


Tu as une majorité de  :
La formule PRIVILÈGE WEB est faite pour toi !

Résultat de ton test 
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Pourquoi ?

Tu veux une préparation complète et sécurisée sur le long terme, tout en
gardant de la flexibilité.

Format à distance

Les avantages :
Des formateurs experts
disponibles
Adapté aux contraintes
personnelles
Accompagnement complet

À prendre en compte :
Tu investis sur l’avenir !

Préparation complète au CRPE : épreuves écrites et orales

Stage intensif, et Coaching personnalisé pour la prise de poste

Je découvre la formule

COMBO sur 2 ans : la prépa au concours et l’année de titularisation 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481
https://www.forprof.fr/
https://www.forprof.fr/formations/formule-privilege-webcours?utm_source=canva&utm_medium=doc%20ressource&utm_campaign=quel%20pr%C3%A9pa%20fp%20est%20faites%20pour%20moi%20?


En résumé

Un échange gratuit avec un conseiller pour :
valider ton choix de formule
poser toutes tes questions
te construire un plan de travail personnalisé

Un simple échange peut te faire gagner plusieurs mois
de préparation.

Fais le point avec un conseiller ForProf

société à mission

Choisir la bonne préparation au CRPE est une première étape pour réussir ce
concours. Ta motivation en est une autre, mais pas que :

C’est avant tout une adéquation entre :
ton niveau de connaissances
ta manière de travailler
ta disponibilité
ton besoin d’accompagnement

Grâce à ce test, tu as désormais une vision plus claire de la formule qui 
te correspondrait le mieux.

Que tu aies besoin :
d’un cadre structurant
de flexibilité
d’un entraînement ciblé
d’un accompagnement complet

il existe toujours une solution adaptée à ton profil.

Et surtout :
plus ta préparation est adaptée, plus tu maximises tes chances de réussir

tonconcours et la prise de poste en tant que Professeur des Écoles 

Pour aller plus loin

Accéder à des contenus de formation avec :
des cours dans les matières du CRPE
des ressources méthodologiques
des entraînements types concours

Idéal pour te projeter et commencer à travailler dès maintenant.

Testes notre plateforme e-learning

Élise, l’intelligence
artificielle FrProf

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481
https://www.forprof.fr/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LVLnKzSj3pgXWMHzceoZb3RGGezMr3tsO8t0m1Iu75Q/edit?gid=96945481#gid=96945481


95%
de satisfaction client

d’expérience

30 ans
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78,6%*
de taux de réussite

250
experts de 

l'Éducation nationale
10%

des professeurs 
en poste formés 

chez ForProf

Sabrina
Juliette

* Statistique calculée sur nos stagiaires issus du CRPE 2025 PUBLIC EXTERNE dont l'assiduité aux cours est de
100%, sur toutes nos formules confondues et en Hexagone uniquement.

04 90 85 22 98

contact@forprof.fr

02 62 45 28 76 
Du lundi au vendredi 

de 9h à 12h30 et de 13h30 à 18h

Métropole : La Réunion : 

Du lundi au vendredi de 11h à 14h30
et de 15h30 à 20h (heure locale)

Retrouvez-nous aussi sur les réseaux sociaux

www.forprof.fr

Sabine
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