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INTRODUCTION : ET S12026 ETAIT VOTRE ANNEE ?

Et si vous donniez un nouveau sens 4 votre vie ?

Et si vous décidiez aujourd’hui de faire le choix d'un métier qui vous ressemble,
qui vous porte, qui vous engage ?

Et si 2026 devenait 'année ou tout commence vraiment ?

Dans un monde en constante évolution, nombreux sont ceux qui ressentent le
besoin de se reconnecter a I'essentiel, d’exercer un métier utile, humain, ancré
dans la transmission. Etre professeur des écoles, c’est bien plus qu'un métier :
c’est une mission, un engagement pour les générations futures.

Que vous soyez étudiant-e, en reconversion, en poste ou en quéte d'un
nouveau souffle, cette voie est ouverte a vous. Et vous n'étes pas seul-e dans
ce cheminement.

2026, c’est loin et proche a la fois. Suffisamment de temps pour se préparer
sereinement, poser les bases, avancer a son rythme. Mais assez proche pour
commencer dés aujourd’hui & construire un avenir concret, motivant et
accessible.

Le Concours de Recrutement de Professeurs des Ecoles (CRPE) peut paraitre
impressionnant au premier abord. Pourtant, chaque année, des milliers de
candidats venus de tous horizons réussissent ce pari. Et trés souvent, ils
commencent comme Vvous : avec une envie, des questions, et une ambition un
peu floue... qui se précise jour apres jour.
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Le CRPE, c’est le Concours de Recrutement de Professeurs des Ecoles.
Il permet d’accéder au métier d’enseignant dans le premier degré, c'est-a-dire :

e L'école maternelle (de la petite & la grande section),
e L'école élémentaire (du CP au CM2).

C’est un concours académique, organisé par I'Education nationale (ou les
rectorats pour le privé). Il a lieu chaque année.

Bonne nouvelle : il est ouvert @ de nombreux profils (niveau bac +3),
@ a condition de remplir quelques critéres (qu’on vous détaillera plus tard
dans ce guide).

Si vous lisez ce guide, c'est que l'idée vous trotte dans la téte. Et ¢a, c’est déja le
premier pas vers la réussite.

Notre mission chez ForProf, c’est justement de vous accompagner dans cette
réflexion, de vous donner les clés pour avancer, pour comprendre les enjeux
du CRPE, et surtout pour vous montrer que ce projet est d votre portée.

Prét-e & en savoir plus ? Dans les prochaines pages, nous allons vous expliquer :
e Ce gu'est réellement le métier de professeur des écoles aujourd’hui
e Comment fonctionne le CRPE, étape par étape
e Ce que vous pouvez faire, dés maintenant, pour vous lancer et réussir

2026 peut tout changer.
Et si c’'était votre tour ?

(ooo )
&
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LE METIER DE PROFESSEUR DES ECOLES EN 2026

Un métier aux multiples facettes

Etre professeur des écoles, ce n'‘est pas ‘juste" faire la classe. C'est
accompagner des enfants dans leurs premiers apprentissages, les aider &
grandir, & se construire, & s'épanouir.

C'est aussi étre pédagogue, médiateur, observateur, créateur... et parfois
méme un peu magicien(ne) !

De la maternelle au CM2, vous serez un repeére, une présence, un moteur dans
leur quotidien.

Apprendre a apprendre

Dans une société ou tout évolue trés vite, enseigner ne se limite plus a
transmettre des connaissances.

Aujourd’hui, le professeur des écoles aide les éléves a développer :
e Leur curiosité et leur esprit critique,

e Leur capacité a coopérer et a vivre ensemble,

e Leur autonomie et leur confiance en eux.

Chaque journée est différente, chaque éléve est unique... et c’est ce quirend ce
meétier si vivant et si enrichissant.

Concrétement, que fait un professeur des écoles ?

e |l prépare et anime ses séances dans toutes les disciplines (frangais, maths,
sciences, sport, arts...)

¢ |l s‘adapte aux besoins de ses éléves et suit leurs progrés

e |l collabore avec les parents, les collegues et parfois les intervenants
extérieurs

e Gere la vie de classe, le rythme de I'année, les projets pédagogiques...

C’est un métier qui demande de la rigueur, de la bienveillance, de la
créativité.. mais qui offre en retour beaucoup de satisfaction.
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L'école de demain évolue :

Plus de place a la différenciation pédagogique

Un usage intelligent du numérique (mais pas une école 100 % écran)
Une volonté de mieux prendre en compte la diversité des éléves

N

Un intérét croissant pour le bien-étre a I'école, pour les éléves et les
enseignants

Autant de défis stimulants pour celles et ceux qui veulent jouer un role actif

dans cette transformation.
Témoignages

“Je voulais un métier utile, dans lequel je ne m’ennuie jamais. Enseigner m’a

offert ¢a et bien plus encore.”
— Sophie, professeure des écoles depuis 4 ans

‘C'est un métier exigeant, mais tellement gratifiant. Voir un éléve progresser,

reprendre confiance en lui.. ca n'a pas de prix."
— Amine, reconverti aprés 10 ans dans le privé

En résumé:

Devenir professeur des écoles, c'est choisir un métier exigeant, mais
profondément humain, ot 'on apprend tous les jours, ou I'on donne... et ou I'on
recoit énormément en retour.
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LE CRPE, C'EST QUOI EXACTEMENT ?

#concoursclassique

Pour le CRPE 2024 :
11 590 postes offerts

9 610 postes au concours externe
- 1233 postes au 3éme concours externe
- 747 postes au 2nd concours interne

Ayant une
licence LPE ou
tout autres

niveaux
académique ou
Concours en cours Justificatifs 1
externe d'obtention
(étudiants) ou * Relevé de notes
parent de 3 * Diplébme
enfants ou  Lettre attestant de I'équivalence
sportif de haut
niveau
5 ans Justificatifs 1
d'expérience * Fiches de paie
professionnelle « Contrats
Concours minimum dans . .
R . * Attestation employeur -
3eme voie un contrat de S

droit privé sans
condition de
dipléme

INTERNE

Instituteurs

Vous avez des doutes
sur votre éligibilité ?

Contactez le rectorat
de votre académie'!

Justificatifs 1

e Etats de service
* Fiches de paie

el

ler concours

2nd concours

titulaires avec 3
ans de services
effectifs

Fonctionnaires
et certains
agents non

titulaires avec 3
ans de services
publics avec un
niveau Licence
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Méme concours - mémes épreuves - méme jury (sauf pour le ler concours

interne)

Taux de réussite pour le concours externe du secteur public 2024 : 37,86% - 7 917 POSTES
Taux de réussite pour le concours externe du secteur privé 2024 : 27,54% - 780 POSTES

\',"
NOTRE CONSEIL

Si vous hésitez, inscrivez-vous au CRPE public et privé pour multiplier vos
chances de réussite | Sachez qu’il vous faudra faire un choix juste avant les

épreuves écrites.

b ~'_ Dans le privé, pour étre titularisé, il faudra obtenir I'accord d'un chef
@ - d'établissement ou préaccord collégial. En cas de refus, pas de CRPE
privé.
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Le CRPE comprend :
I. Des épreuves écrites d’admissibilité

e Francais
¢ Mathématiques

Ces épreuves testent vos connaissances disciplinaires, mais aussi Vvos
compétences didactiques (c'est-a-dire les aspects techniques de

I'enseignement d’une discipline).

CRPE Classique

CRPE réforme 2026

Epreuve écrite disciplinaire de
francais et de mathématique au
CRPE : Durée : 3 heures - 20 points -
éliminatoire pour une note inférieure
ou égale a b.

Premiére épreuve d’admissibilité

frangais et de mathématiques
Durée : 4 heures — notée sur 20
points, coef. 5, note égale ou

inférieure a 2.5 est éliminatoire sur

I'une des deux parties.

Epreuve écrite d’application au CRPE
Durée : 3 h - 20 points - éliminatoire
pour une note inférieure ou égale a 5
Au choix parmi 3 domaines portant
sur:

Les Sciences et Technologies

Histoire, Géographie et Enseignement
Moral et Civique

Arts (éducation musicale, arts
plastiques, histoire des arts).

Le jury proposera un dossier (travaux
de recherche et documents
pédagogiques).

Le candidat sera évalué sur la maitrise
disciplinaire en lien avec les contenus
d enseigner et a appliquer,
conception ou analyse de séquence
ou séance).

Seconde épreuve d’admissibilité

visant a évaluer les capacités
d’analyse et de réflexion dans les
autres domaines d’enseignemen
de I'école primaire hormis I'EPS
(histoire géographie,
enseignement moral et civique,
sciences et technologie, arts,
langue vivante).

Le candidat choisira dans 3
domaines parmi les 4 domaines

proposeés.

Durée : 4 heures — notée sur 20

points, coef. 3, note globale égale

ou inférieure a 5 est éliminatoire.

t
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2. Des épreuves orales d’admission

 Epreuve de lecon : préparer et expliquer une séance pédagogique

dans une discipline donnée.

o Epreuve d'entretien : montrer votre connaissance du systéme
éducatif, vos compétences relationnelles et votre motivation.

CRPE Classique

CRPE réforme 2026

Epreuves de frangais et mathématiques
au CRPE Durée : 2 h de préparation —1h
d'épreuve pour les deux disciplines - 80

pts
Note 0 = éliminatoire

Exposé : 10 & 15 minutes, présentation des
composantes pédagogiques

Entretien : 15 & 20 minutes pour faire
préciser les points utiles

Les 2 épreuves écrites d'admissibilité
(francais et mathématiques) Durée de

préparation : 1 heure

Durée de I'épreuve : une heure (exposé
: 20 minutes, échange de 40 minutes)
Epreuve notée sur 20, coef. 5, note 0 est

éliminatoire.

Epreuves d’entretien : Préparation : 30
min. pour I'EPS, pas de préparation en
CSE

20 pts en EPS, 20 pts en CSE - Note 0 &
'une des deux parties = éliminatoire

1) EPS : Exposé : 15 min + Entretien : 15
minutes

2) Motivation et Connaissance du
systéme Educatif - Motivation : 15
minutes + Mise en situation : 20 minutes

Seconde épreuve d’admission en
deux parties:

Epreuve d’éducation physique et
sportive — 20 minutes
Epreuve notée sur 8 points

échange jury sur la durée restante.

Epreuve d’entretien — 35 minutes
Epreuve notée sur 12 points
Motivation : 15 minutes

Epreuve optionnelle LVE (Allemand,
Anglais, Espagnol, Italien).
Préparation : 30 minutes Durée : 30
minutes

Ne peut qu'apporter des points
supplémentaires

20 pts — points retenus uniquement au-
dessus de la moyenne

Ces épreuves orales se préparent tout autant que les écrits, car elles sont

souvent décisives pour la réussite !
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Le CRPE public
e Permet d’enseigner dans les écoles publiques (établissements de
I'Education nationale).
e Affectation dans un département de votre académie.

Le CRPE privé
e Permet d’enseigner dans les écoles privées sous contrat.
e Nécessite un dossier auprés d'un ISFEC (Institut Supérieur de Formation de
'Enseignement Catholique).
¢ Le contenu du concours est trés similaire & celui du public.

Voici les conditions principales :

e Avoir (ou étre en cours d’obtention) d’'un bac +3 ou bien du bac LPE (Licence
Professorat des Ecoles) ou équivalent.
e Etre frangais ou ressortissant de I’'Union européenne.

Il existe des cas particuliers (parents de 3 enfants, sportifs de haut niveau,

candidats en reconversion avec VAE, etc.) : ForProf peut vous aider a y voir plus
clair selon votre situation.

Testez votre éligibilité au concours sur notre site Internet !

e Les inscriptions au CRPE ouvrent en général @ I'automne (septembre-
octobre).

e Les épreuves écrites ont lieu au printemps (souvent en avril).

e Les oraux suivent en mai-juin, pour une rentrée a I'INSPE en septembre.

Tout s’enchaine trés vite.. d'ou limportance d'anticiper sa préparation au
maximum !

Le mot-clé : STRATEGIE.

Réussir le CRPE, ce n'est pas "étre un génie", c’est savoir se préparer
méthodiquement, en se donnant du temps, un cadre, et les bons ouitils.

ForProf vous accompagne de A a Z dans la préparation du CRPE.

?/a/ 10 For
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LE PROFIL IDEAL POUR REUSSIR ‘ <+
+

Non. Et c’est une excellente nouvelle.

Chaque année, les lauréats viennent de parcours trés variés : étudiants, jeunes
dipldmés, salariés en reconversion, parents au foyer, contractuels de
I'Education nationale, ou tout simplement passionnés par 'enseignement.

Ce qui compte, ce n'est pas votre passé, c’'est votre motivation, votre envie
d'apprendre et de transmettre.

Chez ForProf, plus de 90% de nos stagiaires sont en reconversion
professionnelle et n‘'ont pas nécessairement d'expérience au sein d’'une école.

Voici quelques soft skills et attitudes qui aident beaucoup dans cette aventure :
v/ Vous étes..

e Curieux(se) d'apprendre

e Al'écoute des autres

e Pédagogue

e Organisé(e) ou prét(e) a le devenir

e Capable de persévérance et d'adaptation

Vv Vous avez envie de..

Transmettre des savoirs

Avoir un impact positif sur les autres
Travailler avec des enfants

Exercer un métier porteur de sens
Relever un vrai défi personnel

Si vous vous reconnaissez dans 2 ou 3 de ces points, alors vous avez déja les
bases du bon profil !
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Pas d'inquiétude, de nombreux candidats au CRPE sont :
e en reconversion aprés des années dans un autre secteur (commerce, RH,
santé, ingénierie, etc.)
e parents avec une vie de famille bien remplie
e étudiants issus de filieres non li€ées a I'éducation
e ou simplement des gens qui se disent : “Et si je changeais de cap,

maintenant ?
Témoignages

"J'ai travaillé 12 ans dans le marketing. Et un jour, je me suis dit : je veux
transmettre, pas vendre. J'ai mis un an d me préparer, et je ne regrette rien."
— Elodie, 38 ans, Professeure des Ecoles depuis 2023

Réussir le CRPE ne s'improvise pas, mais tout s’apprend :
e Remettre d jour ses bases en frangais et en mathématiques
e Se former & la didactique (comment enseigner) et toutes les disciplines
enseignées en école primaire
e Acquérir une bonne connaissance du systéme éducatif
e Gagner en méthodologie et en confiance a l'oral

Le plus grand piége, c’est de croire qu’on n‘est pas “fait-e pour ¢a” parce qu’on
Nn‘a pas le bon parcours.
Le plus grand atout, c’est de s’autoriser & essayer et a croire en soi.

Notre role, c'est de vous aider a structurer votre préparation et d révéler votre
potentiel, pas de vous demander d'étre parfait-e dés le début.

Avec la bonne méthode, un bon accompagnement et un peu de régularité,
Vous pouvez réussir.

En résumé:
e Pas besoin d'un parcours parfait
¢ |l faut de I'envie, du sérieux et de I'organisation
e ForProf peut vous aider a transformer votre profil en véritable projet de
réussite

7/2_/\ 12 For
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Le CRPE n'est pas un concours insurmontable mais il nécessite une
préparation sérieuse et structurée.

On ne "tente pas sa chance” au CRPE comme & un jeu de hasard : on se
prépare, on progresse, on s’équipe et on se donne les moyens de réussir.

I. Se préparer en autonomie

e Lire des ouvrages qui préparent au concours, consulter les textes officiels,
travailler avec des annales

e Suivre des vidéos ou des podcasts en ligne

e Créer seul son planning de révision

Possible.. mais cela demande:

Une grande discipline (surtout sur la durée)

La capacité a s’auto-évaluer

Une compréhension fine des attentes du jury
Une connaissance de la posture attendue du jury

Risque principal : ne pas savoir ou mettre ses efforts, perdre du temps, ou mal
cerner les attendus des épreuves orales.

2. Se faire accompagner par une préparation spécialisée

Encadrement pédagogique

Cours ciblés sur les exigences du concours

Suivi personnalisé et corrections réguliéres

Emulation de groupe + soutien moral

Accompagnement par des spécialistes du concours, membres du jury ou
correcteurs du concours

L'objectif : gagner du temps, structurer ses révisions, progresser avec
méthode et étre prét(e) le jour J.
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e Sous-estimer le volume de travail : les épreuves sont
demandent régularité et entrainement

* Négliger les oraux: ils sont déterminants dans I'admission

e Selancer trop tard : la réussite se construit sur plusieurs mois

* Se préparer sans cadre clair : sans stratégie, on s'épuise vite

Se fixer un planning réaliste (et s’y tenir !)

Commencer par revoir les bases (francais/maths)
S’entrainer réguliérement, seul et avec des retours d’experts
Se créer une routine de travail durable

Chez ForProf, on vous aide a :

e Bdtir une préparation adaptée a votre profil et a votre rythme
e Rester motivé(e) surla durée

e Comprendre ce que les jurys attendent vraiment

 Etre prét(e) dans les temps, sans s'épuiser

longues et

Travailler avec des supports d jour et alignés sur les attentes du concours

Nos préparations sont pensées pour vous accompagner a chaque étape : du

premier chapitre de grammaire jusqu’au dernier oral blanc.
En résumé:

e Le CRPE se prépare pas a pas, avec méthode.

o Etre accompagné(e) permet de progresser plus vite, plus sereinement.

e Se préparer seul(e) est possible, mais rarement suffisant.

14
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Depuis prés de 30 ans, ForProf accompagne des milliers de candidats vers la
réussite du CRPE, que ce soit dans le public ou dans le privé.

Notre objectif est simple : vous offrir une préparation solide, humaine et
efficace, quel que soit votre parcours ou votre point de départ.

“Je voulais une prépa qui comprenne mes contraintes, qui me pousse mais
sans me mettre la pression inutile. ForProf m’a offert exactement ce que je
cherchais.”

— Claire, admise au CRPE 2024

Chez ForProf, pas de modéle unique. Vous choisissez la formule qui vous
correspond, selon vos besoins, votre emploi du temps, votre mode
d’apprentissage.

Nos formats de préparation :

e Préparation en école ou en visio : des petits groupes pour mieux apprendre
et plus de 50 sujets type concours
e Préparation 100% en ligne et flexible avec vidéos, quiz, corrections et
coaching
e Préparation 100% en ligne contenant 12 sujets de type concours et 4
entrainements blancs
e Formules "a la carte” : vous composez votre parcours en fonction de vos
priorités
Tous nos formats incluent :
Des enseignants issus de I'Education nationale, spécialistes du CRPE
Des supports actualisés chaque année

Des évaluations réguliéres et corrigées
Un accompagnement humain : bienveillance, rigueur et proximité

15 For
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Préparer un concours comme le CRPE, ce n’est pas qu’'une affaire de fiches et
de cours.
C’est aussi une aventure personnelle, avec ses hauts et ses doutes.

Chez ForProf, vous n'étes jamais seul(e) :

» Nos formateurs sont a I’écoute, accessibles et passionnés,

e Vous rejoignez une communauté de candidats qui partagent les mémes
objectifs que vous,

e Vous pouvez poser toutes vos questions (4 votre Responsable de
Formation, directement & vos professeurs, sur nos réseaux sociaux ou Nos
forums de trovoil), avancer a votre rythme et recevoir des retours
personnalisés.

o Spécialistes du CRPE depuis bientét 30 ans,

e Des résultats concrets (prés de 90 % de réussite pour nos éléves assidus),
e Une prépa compatible avec la vie pro ou perso,

e Un accompagnement qui s’adapte a vous, pas l'inverse.

En résumé:

e ForProf, c’est une prépa sérieuse, humaine, flexible qui fait ses preuves
chaque année,

e Vous progressez avec des professionnels du concours, dans un cadre
motivant.

e Vous maximisez vos chances sans vous épuiser ni vous sentir perdu(e).

16 For
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Rien de plus motivant que de lire ou d’écouter celles et ceux qui étaient, il y a
un an ou deux, exactement a votre place : hésitants, curieux, parfois stressés..
mais déterminés a se lancer.

Aujourd’hui, ils sont professeurs des écoles. Voici leurs retours d’expérience.

Témoignages

"J'ai repris mes études & 35 ans avec deux enfants en bas dge. J'ai commencé
par revoir les bases en maths avec ForProf, puis les oraux. J'ai adoré la clarté
des cours et le soutien humain. J'ai eu le concours du premier coup.”

— Sonia, CRPE 2024.

“Le plus dur, c’est de garder le cap dans la durée. Le fait d'étre entouré, de faire
des devoirs corrigés, d'avoir des retours précis, ca m’'a beaucoup aidé. Les
conseils des formateurs pendant les oraux blancs ont été décisifs.”

— Julien, admis CRPE 2023.

"Je croyais ne pas étre « faite pour ¢a ».. jusqu’a ce qu’'on me donne les bons
outils. Le CRPE demande de la méthode, pas de la perfection. Et ForProf m'a
donné cette méthode indispensable pour réussir.”

— Mélissa, CRPE privé.
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Voici les 5 conseils qui reviennent le plus souvent:

"On pense qu’'on a le temps, mais les mois filent. Reprendre les bases dés I'été,
méme 1h par jour, c'est précieux.”

"Je faisais environ 45 min le matin, 2 h le soir. Le plus important, c’est de tenir
sur la durée.”

"C’est I& qu'on progresse vraiment. Lire une lecon, c’est bien. Etre corrigé, c'est
mieux.

‘L'oral ne s'improvise pas et doit étre travaillé dés le départ comme le conseille
ForProf."

"J'ai eu des phases de découragement. C’est normal. Ce qui m’a fait tenir, c’est

le cadre de la prépa et les encouragements réguliers de mes professeurs, de
I'’équipe ForProf et de mes camarades ."

"ForProf c’est un cadre, une méthode, une équipe. Et dans cette aventure, ca
fait toute la différence.”

— Nabil, admis CRPE 2024.

En résumeé:

e Vous n‘avez pas besoin d'étre parfait(e) : vous avez besoin d’'une méthode
et d’'un cadre.

e Ceux qui réussissent sont des personnes comme vous, avec des
contraintes, des doutes, mais aussi une vraie motivation.
En suivant leurs conseils, vous aussi, vous pouvezy arriver.
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Si vous avez lu ce guide jusqu’ici, c'est qu’au fond de vous, vous y pensez
sérieusement.

Peut-&tre que vous vous posez encore des questions ?

Sdrement que vous doutez un peu de vous...

Mais ce qui compte, c’est que I'idée est Ia, et qu’elle mérite d’étre explorée.

Préparer le CRPE, c’est un engagement personnel fort, mais aussi un projet qui
transforme une vie.

C’est se former & un métier porteur de sens, contribuer & I'avenir des enfants, et
rejoindre une grande communauté de professionnels engagés.

Ce n’est pas réservé a une élite. Ce n’est pas un réve inaccessible.

C’est une ambition que vous pouvez réaliser... si vous vous donnez les moyens.

Ou en étes-vous ? Avez-vous besoin d'une remise d niveau ? D'un cadre
ou bien d'un planning ?

Vous y trouverez toutes les formules ForProf, les dates de stages, les
contenus, les tarifs.

Gratuitement, sans engagement, pour poser vos questions, vous situer et
voir si c’est le bon moment pour vous.

En ligne, en petit groupe, animé par I'équipe ForProf.
Vous pourrez tout demander !
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Vous orienter

Vous motiver

Vous faire progresser

Vous accompagner jusqu’au bout

Rejoindre ForProf, ce n'est pas juste "acheter une prépad’, c'est rejoindre une
communauté bienveillante qui souhaite votre réussite autant que vous.

Parce que chaque parcours commence par une décision. Et si vous faisiez de
2026 I'année ou tout change ?

Inscrivez-vous ou échangez par téléphone avec un
conseiller ForProf.

Nous serons ravis de vous accompagner dans cette belle
aventure ! @
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Société a mission o

250 ( \

de satisfaction client

10%

experts de
I'Education nationale des professeurs
en poste formés
chez nous

NOUS CONTACTER

Métropole: La Réunion:
04 90 85 22 98 0262452876
Du lundi au vendredi de 9h a Du lundi au vendredi de 11h a 14h30
12h30 et de 14h & 18h et de 16h & 20h (heure locale)
contact@forprof.fr ( www.forproffr Q)

DR

= Retrouvez-nous aussi sur les réseaux sociaux !

*Stats : calculé sur un échantillon de nos stagiaires issus du CRPE
2] PUBLIC EXTERNE dont l'assiduité aux cours est d'au moins 75% et
ayant fait tous les entrainements
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