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Vous souhaitez vous lancer dans la préparation au CRPE, mais vous
voudriez être certain(e) d’avoir toutes les cartes en main avant de
vous engager.
Ce guide a pour but de vous aider à y voir plus clair sur le niveau
d’exigence de ce concours, les erreurs fréquentes rencontrées à
l’écrit comme à l’oral (concours classique) et vous propose en
parallèle des solutions pour les éviter.

Rappelons-nous que la nature de ce concours est multiple
pour plusieurs raisons :

C’est un concours multidisciplinaire.

C’est un concours qui exige des connaissances
disciplinaires, mais aussi pédagogiques et didactiques.

C’est un concours dont le niveau d’exigence disciplinaire
est de niveau collège, voire début lycée.

C’est un concours pour lequel des profils très divers
postulent : 

⟶  niveau Master 2.
⟶  parents de 3 enfants.
⟶  sportifs de haut niveau.
⟶  fonctionnaires d’état de niveau Licence.
⟶ personnes en reconversion professionnelle pouvant justifier de
minimum 5 ans de travail dans le secteur privé.
⟶  etc.

Depuis la réforme de 2025, vous pouvez aussi postuler au
concours réformé si vous disposez d’un niveau licence quel que
soit le domaine.

https://www.forprof.fr/
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1. Épreuves du concours classique 

TROIS ÉPREUVES ÉCRITES D’ADMISSIBILITÉ - 60 PTS

ÉPREUVE ÉCRITE
DISCIPLINAIRE DE FRANÇAIS
AU CRPE

Durée : 3 heures - 20 points - éliminatoire pour une
note inférieure ou égale à 5
​Appui sur un texte de 400 à 600 mots (texte, extrait,
nouvelle...)​
Questions sur la connaissance de la langue
Questions sur le lexique
Rédaction d’un développement présentant un
raisonnement rédigé et structuré à partir d’un texte.

ÉPREUVE ÉCRITE
DISCIPLINAIRE DE
MATHÉMATIQUES AU CRPE

Durée : 3 heures - 20 points - éliminatoire pour une
note inférieure ou égale à 5
Au moins 3 exercices indépendants sur les
connaissances disciplinaires
​(géométrie, calcul numérique, puissances, équations,
algorithmique, tableur...)

ÉPREUVE ÉCRITE
D’APPLICATION AU CRPE​

Durée : 3 h - 20 points - éliminatoire pour une note
inférieure ou égale à 5
Au choix parmi 3 domaines portant sur :​

Sciences et Technologies
Histoire, Géographie et Enseignement Moral et
Civique
Arts (éducation musicale, arts plastiques, histoire
des arts).

​Le jury proposera un dossier (travaux de recherche et
documents pédagogiques).
​Le candidat sera évalué sur la maîtrise disciplinaire en
lien avec les contenus à enseigner et à appliquer,
​conception ou analyse de séquence ou séance).

https://www.forprof.fr/


société à mission
4

1. Épreuves du concours classique 

TROIS ÉPREUVES ORALES D’ADMISSION - 120 PTS

ÉPREUVE DE
LEÇON
FRANÇAIS &
MATHÉMATIQU
ES AU CRPE

Durée : 2 h de préparation – 1 h d’épreuve pour les deux disciplines -
80 pts. Note 0 = éliminatoire.
Conception et animation d’une séance pour apprécier la maîtrise
disciplinaire et les compétences pédagogiques du candidat :
2 sujets de leçon = 1 en français, 1 en mathématiques, avec au
maximum 4 documents remis par le jury : supports pédagogiques,
extraits manuels, traces copies, extraits des programmes…
Exposé : 10 à 15 minutes présentation des composantes
pédagogiques.
Entretien : 15 à 20 minutes pour faire préciser les points utiles.

ÉPREUVE
D’ENTRETIEN

Préparation : 30 min. pour l’EPS, pas de préparation en CSE​
20 pts en EPS, 20 pts en CSE - Note 0 à l'une des deux parties =
éliminatoire.
1) EPS : Exposé : 15 min + Entretien : 15 minutes
Sujet proposé par le jury sur un contexte d’enseignement et un
objectif d’acquisition pour la séance. Le candidat choisit le champ
d’apprentissage.
Le candidat est évalué sur les connaissances scientifiques, la sécurité,
les choix pédagogiques, la cohérence avec la programmation et les
enjeux de l’EPS.
​2) Motivation et Connaissance du Système Éducatif - Motivation : 15
minutes + Mise en situation : 20 minutes.
Fiche de candidature sur la formation et le parcours à remettre au
préalable.
Entretien sur la projection dans le métier de professeur, réflexion
personnelle, collectif dans l’établissement, envie d’enseigner, son
parcours, ses travaux de recherche
5 minutes + 10 minutes entretien avec le jury.
Mise en situation : Connaissances du Système Éducatif (droits et
obligations du Professeur des Écoles, institution scolaire, la classe, la
sécurité, laïcité…).
20 min.

ÉPREUVE
OPTIONNELLE
LVE
(allemand,
anglais,
espagnol,
italien)

​Préparation : 30 minutes Durée : 30 minutes
Ne peut qu’apporter des points supplémentaires
20 pts – points retenus uniquement au-dessus de la moyenne.
Présentation de la motivation du candidat dans la langue retenue
Présentation d’un document didactique ou pédagogique de 2 pages
max.
Evaluation sur la capacité du candidat à exploiter le document
(objectifs et modalités…) dans le cadre d'une séance.

https://www.forprof.fr/


DEUX ÉPREUVES ÉCRITES D’ADMISSIBILITÉ - 160 PTS

PREMIÈRE
ÉPREUVE
D’ADMISSIBILITÉ 

1. Première épreuve d’admissibilité visant à évaluer les connaissances
disciplinaires en français et en mathématiques en deux parties
indépendantes
Durée : 4 heures – notée sur 20 points, coef. 5, note égale ou inférieure
à 2.5 est éliminatoire sur l’une des deux parties

1.1 Épreuve écrite disciplinaire de français – notée sur 10 points
Appui sur un texte n’excédant pas 500 mots (extrait de roman, nouvelle,
littératures d’idées…)
1. Questions relatives à la connaissance de la langue
2. Questions sur le lexique
3. Rédaction d’un court développement présentant un raisonnement
rédigé et structuré

1.2 Épreuve écrite disciplinaire de mathématiques - notée sur 10 points
Plusieurs exercices ou problèmes sur les connaissances disciplinaires du
programme.

SECONDE
ÉPREUVE
D’ADMISSIBILITÉ

2. Seconde épreuve d’admissibilité visant à évaluer les capacités
d’analyse et de réflexion dans les autres domaines d’enseignement de
l’école primaire hormis l’EPS (histoire, géographie, enseignement moral
et civique, sciences et technologie, arts, langue vivante).
Le candidat choisira dans 3 domaines parmi les 4 domaines proposés.
Durée : 4 heures – notée sur 20 points, coef. 3, note globale égale ou
inférieure à 5 est éliminatoire.

Histoire Géographie EMC : évaluation de la maitrise des repères
spatiaux, chronologiques et des connaissances fondamentales avec
documents possibles : réponses argumentées ou carte, croquis, schéma
ou frise à compléter.
Sciences et Technologie : évaluation avec appui sur documents relative
aux connaissances et compétences, notamment celles liées aux
démarches scientifiques et technologiques en physique-chimie,
sciences de la vie et de la Terre et technologie.
Arts : évaluation sur deux composantes parmi les arts plastiques,
l’éducation musicale et l’histoire des arts à partir de documents de
nature diverse, sur la culture générale artistique, la capacité à articuler
connaissances et réflexion, à analyser l’expérience de rencontre avec les
œuvres.
LVE (allemand, ou anglais, espagnol ou italien) : évaluation des
connaissances et des compétences de niveau B1 à partir de documents,
sur la culture de l’aire linguistique : questions de compréhension et
rédaction d’un texte de 120 mots environ.
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2. Épreuves du concours réformé
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2. Épreuves du concours réformé

DEUX ÉPREUVES ORALES D’ADMISSION - 160 PTS

PREMIÈRE ÉPREUVE
D’ADMISSION

1. Première épreuve d’admission de français ou mathématiques : exposé
et entretien portant sur l’explicitation et la mobilisation d’une notion en
français ou en mathématiques, à partir d’1 ou plusieurs documents.
Évaluation de la capacité du candidat à s’exprimer clairement à l’oral,
construire un raisonnement et interagir avec le jury.

Durée de préparation : 1 heure
Durée de l’épreuve : une heure (exposé : 20 minutes, échange de 40
minutes)
Épreuve notée sur 20, coef. 5, note 0 est éliminatoire.

SECONDE
ÉPREUVE
D’ADMISSION

2. Seconde épreuve d’admission en deux parties – 55 minutes
Épreuve notée sur 20 points, coef. 3, note 0 est éliminatoire à l’une ou
l’autre des deux parties.
2.1 Épreuve d’éducation physique et sportive – 20 minutes
Épreuve notée sur 8 points
Durée préparation : 10 minutes
20 min. = exposé de 8 min max + échange jury sur la durée restante.
Évaluation des connaissances du candidat, des capacités d’analyse et
de réflexion dans le champ des APSA à l’école et au collège et sur le
développement moteur et psychologique de l’enfant.
1 question parmi les 2 proposées par le jury dans l’un des 3 domaines : la
culture sportive, la culture corporelle et la culture citoyenne.

2.2 Épreuve d’entretien – 35 minutes
Épreuve notée sur 12 points
Motivation : 15 minutes
Présentation (5min) + questions jury (10 minutes)
Questionnement dont 1 mise en situation en deux temps (20 minutes) :
- Appréhension des valeurs de la République dont la laïcité
- Projection métier, exigences du service public, enjeux liés à la
transition écologique, épanouissement de l’élève.

https://www.forprof.fr/
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Il est important à connaître puisque la répartition des
coefficients sur le concours classique est le suivant :

Les épreuves écrites représentent 1/3 de la totalité des
points.
Les épreuves orales représentent 2/3 de la totalité des
points.

Comprendre la  notation du CRPE

Forte importance des phases d’entretien pour convaincre le
jury évaluateur de votre légitimité au métier.

Système de notation du concours

Oral surdimensionné

Maîtriser des fondamentaux (français et maths) — souvent de
niveau fin collège ou début lycée — mais aussi avoir la
capacité de didactiser et de réfléchir pédagogiquement.

Niveau attendu du concours 

Les connaissances indispensables pour devenir instituteur

À retenir...

Du fait de multiples conditions d’éligibilité, un grand nombre
de candidats postulent au CRPE pour un peu moins de 10 000
postes par an.

Éligibilité au concours

https://www.forprof.fr/
https://www.forprof.fr/comprendre-la-notation-du-crpe-analyse-et-strategies-pour-maximiser-vos-chances
https://www.forprof.fr/comprendre-la-notation-du-crpe-analyse-et-strategies-pour-maximiser-vos-chances
https://www.forprof.fr/comprendre-la-notation-du-crpe-analyse-et-strategies-pour-maximiser-vos-chances
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Profils riches de maturité, mais exposés à certaines
difficultés : maîtrise des connaissances disciplinaires, exigence
méthodologique, temps de préparation...

Près de 90% de nos stagiaires sont issus d’une reconversion
professionnelle. Depuis bientôt 30 ans, nous savons les
accompagner au travers de préparations au CRPE adaptées à
leurs attentes et besoins.

Les questions que vous vous posez avant de vous lancer

Public en reconversion 

Ce concours est un concours académique, c'est-à-dire que le
nombre de postes varie selon l’académie dans laquelle vous
postulez. Vous pouvez décider de vous inscrire à plusieurs
voies de concours si vos conditions le permettent.

Par exemple, si vous êtes éligible à la 3ème voie ou à la voie
externe, vous pouvez vous inscrire dans plusieurs académies
limitrophes de votre lieu d’habitation et décider, au moment de
la parution de nombre de postes proposés, de vous lancer sur
l’un ou l’autre des concours choisis.

ForProf et ses formateurs experts du concours vous aident à
faire le bon choix en temps voulu.

Éligibilité au concours

https://www.forprof.fr/
https://www.forprof.fr/crpe-toutes-les-questions-que-vous-vous-posez-avant-de-vous-lancer
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3. Erreurs fréquentes aux épreuves
écrites (et comment les éviter)

MAUVAISE GESTION DU TEMPS

Erreur : ne pas répartir correctement son temps selon les
parties.

Stratégie : s’entraîner en condition concours avec
chronomètre comme un athlète de haut niveau, définir un
timing précis pour chaque phase (analyse, rédaction,
relecture).

NÉGLIGER LA MÉTHODOLOGIE ATTENDUE

Erreur : ne pas appliquer la structure propre à la réflexion
rédigée, à l’analyse de documents, aux exercices...

Stratégie : connaître les attentes du jury et appliquer la
méthodologie (plan clair, étapes précises).

https://www.forprof.fr/
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3. Erreurs fréquentes aux épreuves
écrites (et comment les éviter)

MANQUE DE CLARTÉ ET DE PRÉCISION

Erreur : structures floues, style vague.

Stratégie : phrases courtes à privilégier, vocabulaire précis,
plan bien marqué.

FAIRE DES ERREURS DE LANGUE

Erreur : fautes d’orthographe, grammaire…

Stratégie : relecture systématique,  utiliser des outils
comme Antidote ou Scribens.

NE PAS S’ENTRAÎNER RÉGULIÈREMENT

Erreur : procrastination, préparation de dernière minute.

Stratégie : plan de révisions et entrainements réguliers et
variés. 

https://www.forprof.fr/


NE PAS VALORISER SON PARCOURS DE RECONVERSION

Erreur : ne pas exploiter ses expériences passées.

Stratégie : les relier au métier d’enseignant et au référentiel
des compétences du professeur des écoles et les présenter
comme atouts.

société à mission
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4. Erreurs fréquentes aux épreuves
orales (et comment les éviter)

MINIMISER LA POSTURE PROFESSIONNELLE

Erreur : posture fermée, trop hésitante ou
trop scolaire peut nuire à votre crédibilité.

Stratégie : adopter une posture ouverte et
confiante, être clair et se positionner en
adulte référent.

TON TROP SCOLAIRE OU TROP TECHNIQUE

Erreur : langue trop jargonnante ou trop simpliste.

Stratégie : utiliser un langage professionnel accessible, type
Éducation Nationale. Gommer tous les tics de langage.

https://www.forprof.fr/
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4. Erreurs fréquentes aux épreuves
orales (et comment les éviter)

IGNORER LES ENJEUX INSTITUTIONNELS ET ÉTHIQUES

Erreur : ne pas montrer ses connaissances des valeurs de
l’école ou des textes officiels.

Stratégie : intégrer ces dimensions à vos réponses (valeurs
républicaines, rôle social de l’école).

NÉGLIGER L’IMPORTANCE DE LA GESTION DE
CLASSE

Erreur : discours trop théorique déconnecté
du terrain.

Stratégie : anticiper les réalités du terrain
(hétérogénéité, rythmes, gestion des
imprévus).

MAL ANTICIPER LES QUESTIONS DU JURY

Erreur : réponses figées, stress, agacement.

Stratégie : défendre ses choix pédagogiques avec
cohérence et ouverture. Rester ouvert et nuancé.

https://www.forprof.fr/
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4. Erreurs fréquentes aux épreuves
orales (et comment les éviter)

POSTURE TROP FAMILIÈRE

Erreur : ton trop détendu ou trop « élève appliqué ».

Stratégie : adopter un ton professionnel, posé,
incarné pour montrer que vous êtes prêt à
assumer une autorité éducative.

S’EFFACER DERRIÈRE LE DISCOURS THÉORIQUE

Erreur : trop de citations sans lien avec la pratique.

Stratégie : privilégier une parole incarnée, cohérence entre
théorie et mise en œuvre.

STRESS ENVAHISSANT LE MESSAGE

Erreur : débit rapide, oubli, regard fuyant.

Stratégie : travailler la prise de parole
(respiration, débit, socle corporel).

SOUS-ESTIMER LA COHÉRENCE GLOBALE

Erreur : éléments disparates (posture, langage, choix
pédagogiques).

Stratégie : cohérence entre posture, discours, tenue,
références — tout ce qui raconte une même histoire de
candidat engagé et prêt.

https://www.forprof.fr/
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ForProf vous aide à éviter toutes ces erreurs en vous proposant :

des cours ciblés sur les pièges fréquents.
des corrections personnalisées pour progresser rapidement.
des simulations d’épreuves pour se préparer en conditions
réelles.
du coaching méthodologique et un accompagnement de A à Z.

Julie - en reconversion
Les maths étaient ma bête noire.
Grâce aux corrections personnalisées
de ForProf, j’ai enfin pris confiance et
j’ai réussi les épreuves.

Quelques témoignages inspirants...

Thomas - ancien animateur
L’oral me paralysait. Avec les
entrainements aux oraux blancs de
ForProf, j’ai appris à gérer mon
stress et à adopter une posture
d’enseignant.

Samira 
- maman en reconversion 
Je travaillais beaucoup mais
j’étais mal organisée. 
Me préparer avec ForProf m’a
aidée à m’organiser et j’ai
décroché le CRPE du premier
coup !

Elodie - se prépare seule
Seule, je répétais les mêmes erreurs.
Avec les corrections détaillées
ForProf, j’ai enfin progressé
efficacement et ai pu enfin obtenir le
CRPE :)

https://www.forprof.fr/


Le CRPE est un concours exigeant, mais il reste accessible avec
la bonne méthode et une préparation adaptée.
Éviter les erreurs fréquentes, c’est déjà prendre une longueur
d’avance sur les autres candidats.

Le cadrage, l’organisation du travail et l’entraînement seront
vos meilleurs alliés pour maximiser vos chances de réussite. 
Si vous voulez mettre toutes les chances de votre côté dès la
première tentative, seule une préparation complète et efficace
telle que celles que nous proposons peut vraiment faire la
différence.

Depuis près de 30 ans, ForProf développe une expertise unique
du CRPE. 
Ses formateurs, véritables experts de l’école primaire,
connaissent les stratégies gagnantes et savent transmettre, à
travers des conseils concrets et des anecdotes de terrain, ce
qui vous permettra non seulement de réussir le concours, mais
aussi de mieux comprendre le métier d’enseignant.

ForProf accompagne chaque candidat pas à pas pour
transformer ses faiblesses en points forts. 
Nos conseillères pédagogiques sont également à votre écoute
pour vous guider dans ce projet de reconversion et répondre à
toutes vos questions.

société à mission
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       En résumé

https://www.forprof.fr/
https://www.forprof.fr/preparations
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78,6%*
de taux de réussite

250
experts de 

l'Éducation nationale
10%

des professeurs 
en poste formés 

chez ForProf

* Statistique calculée sur nos stagiaires issus du CRPE 2025 PUBLIC EXTERNE dont l'assiduité
aux cours est de 100%, sur toutes nos formules confondues et en Hexagone uniquement.

04 90 85 22 98

contact@forprof.fr

02 62 45 28 76 
Du lundi au vendredi 

de 9h à 12h30 et de 14h à 18h

Métropole : La Réunion : 

Du lundi au vendredi de 11h à 14h30
et de 16h à 20h (heure locale)

Retrouvez-nous aussi sur les réseaux sociaux !

www.forprof.fr

Sabine

Nous 
contacter
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https://www.forprof.fr/
https://www.facebook.com/ForProf.crpe
https://www.instagram.com/forprof_crpe/
https://www.linkedin.com/company/forprof/
https://open.spotify.com/show/42oEqPKBqhO7t0QYXKo1Hr
https://www.youtube.com/@forprof8212
https://www.tiktok.com/@forprof.crpe

